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La dinámica de la mente y la personalidad son el tamiz en el que confluye la
conducta de los diversos sectores de la cultura; por lo que este trabajo parte de la
concepción del individuo humano como una entidad que se integra en niveles y se
expresa en los ámbitos y dimensiones de la existencia. Con este marco de
referencia se aborda la conducta religiosa. Y, en tanto la religión es concebida
como un sector de la cultura, ésta se enlaza con la personalidad por medio de la
espiritualidad; que es una dimensión de la realidad que no se refiere a lo
sobrenatural, sino a la capacidad humana de generar cultura.
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